
Het progressieprincipe



Positieve werkbeleving:
• Positieve percepties
• Positieve emoties
• Motivatie

Individueel 
functioneren
• Creativiteit
• Productiviteit
• Bevlogenheid
• Collegialiteit

Positieve werkdag 
gebeurtenissen
• Progressie in 

betekenisvol werk
• Katalysatoren
• Voeders

Negatieve werkdag 
gebeurtenissen
• Tegenslagen/ 

terugval
• Remmers
• Gifstoffen Katalysatoren= hulpmiddelen om het werk te kunnen 

doen, voldoende tijd, faciliteiten, heldere doelen, 
autonomie om doelen te bereiken

Voeders= hulp krijgen, leren van fouten en successen, 
ruimte voor ideeën, respect, aanmoediging, emotionele 
ondersteuning en verbondenheid
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GOED LOPENDE TEAMS
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